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صميم مقياس لمتمرينات والعروض الرياضية كمؤشر لمكفايةت  
 التدريسية لمطالب المعمم 

 محمد صلاح حرب*م.د/  
 المقدمة ومشكلة البحث :

ر  جػػػػبؿصر او ػػػػرصهذػػػػدصًػػػػرؾصهػػػػذرصر ً ػػػػدـص لػػػػ بً صيشػػػػلدصر الػػػػرصر مػػػػب رصً ػػػػد ب ص  يػػػػرر ص ػػػػرص
ر هرضػػمفص ػػرص جػػبؿصر ًاوػػيـصر ػػذثصردمػػؿصر  ةيػػرص ػػفصرحجلػػزفصهرحدهر صر مديةػػفص ػػرص ويػػب صر ًر يػػفص
ر ريبضػػيفصهذ ػػؾص لػػدؼصر ػػاص اػػبافصر طب ػػيصر  لايػػفلصميػػفصًًزريػػدصر مبجػػفص ػػرصهذًاػػبصر مبضػػرص  ػػ ص

ًاايػذصر  اػبهاصر ًاوي يػفص لػدؼصر هلػهؿص  ػ صًط يؽصر ا رصر او رصهرحسب ييصر مديةفص ػرصًلػ يـصهص
ص رص مًوؼصر  سًهيب صر ًاوي يف.صـ سًهيب صرحدراصرح ضؿصه  ب ص  درر صر  ًاو يفصهملبئلل

ًلدؼص   صص رفصر جب اب ص فصر  ؤسسب صر ًص(1002أبو النجا عز الدين")هيضيؼص"
ر ريبضيفصرمدصهذهصر  ؤسسب صص عدردصرح رردص   برسفصردهررص ايافص رصر  جً الصصه ويب صر ًر يف

ر ًرصًلًـص إعدردصر طلايص وا ؿص رص لافصر ًاويـصه لذرصيه ؿص  يلبص سئه يفص عدردصر  اوـص بعً برهص
ص (2 : 75)رمدصرضلاعصر الاذفصر  ةوةفص وا ويفصر ًاوي يفص)ص اوـصه ًاوـصه بدفصًاوي يف(.

 صهر ا ويػػػب ص ػػػفصرسػػػبًذفص  ػػػبصرفصر لػػػدؼصر اػػػبـص  ويػػػب صر ًر يػػػفصر ريبضػػػيفص  ػػػؿصر  ػػػدملا
ه  ػػػررر صدررسػػػيفصهطػػػرؽصًػػػدريسصهراشػػػطفصطلا يػػػفص ًاهعػػػفصههسػػػبئؿصً ايػػػفص سػػػبعدفص ػػػرصر ًػػػدرييص
ر  يػػػػدرارصهر ً ػػػػهيـصجػػػػبا ص ًاػػػػدصر طب ػػػػيص  ػػػػرصيلػػػػ جص او ػػػػب صجيػػػػدر صه و ػػػػب ص  ػػػػؿصر جهراػػػػيصر ا ويػػػػفص

ص(701:صص76هر ًاوي يفصه ًب اص  ؿصر ًطهرر صر مديةفص رص جبؿصر ًر يفصر ريبضيفصص.ص)
هياً دصاجبحصرثصاظبـصًاوي رص   صمدص  يرصعو ص دىصًهر رصر  اوـصر  ؤهؿصًأهيلا صجيدر صص

 يًه  ص سئه يفصًم يؽصر ا هصر  ً ب ؿص و ًاو يفلص لهصر  سئهؿصعفص  سبيصر  ًاو يفصر  ابرؼص
ب ؿص اصهر  اوه ب صر ًرصًسبعدهـصعو ص هرجلفصر  هرذؼصر  مًوافصه ب ًب رصي هفصذبدرر صعو صر ًا

ص(صص22:صص7ر  جً اصه بصيهرجل ص فصًمديب .ص)ص
ه فصهابص إفص عدردصر  اوـصلاصيًم ؽص لاص ب ً ب ؿص اص بصياجزهصر طب يصر  اوـص رصص راب اصص

ر ًدرييصر  يدرارلصذ ؾصحفصر طب يصي ًسيص رصهذهصر  رموفص اوه ب صهب فصه لبرر صهرًجبهب ص
صره ص ف صرف ص  ب صابجمب  ص او ب  ص يل ج صر اظريفصً  ا  صر  اوه ب  صة ؿ صر  يدرار صر ًدريي درؼ

مسيفص ابافصر طب يصر  اوـص رص لبرر صر ًدريسصهً يا ص اصر هرذاص. ص(ص76:صص25)صر ًملليفصهً
هياػػػػدصر ًػػػػدرييصر  يػػػػدرارصر ارلػػػػفصر هميػػػػدفصر م ي يػػػػفص وطب ػػػػيصر  اوػػػػـص ػػػػرص عػػػػدردهصر  لاػػػػرصص

مبلػف صعاػدصهجػهدصرلإشػررؼصهر ًهجيػػ صصلإ سػب  ص لػبرر صهعػبدر صه  برسػب صهم ػرر صًدري يػػفص اويػف
ص(777:صص70ر ااب يفص.ص)
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ههاػػبؾصمػػدصرداػػ ص ػػفصر  ابيػػب صر ًػػرصيجػػيصرفصي ًسػػ لبصر  اوػػـصسػػهراص ػػرصرةاػػباص عػػدردهصذ ػػؿصص
ر مد فصرهص رصرةاػباصر ًػدريسصههػهص ػرصر مد ػفص  ػرصًًم ػؽصرحهػدرؼصر  رجػهفص اػ لصههػذهصر  ابيػب ص

صعػػػػػػفصطريػػػػػػؽص طبذػػػػػػب ص لامظػػػػػػفصً هي يػػػػػػفصرعػػػػػػد صردرئػػػػػػ صدرمػػػػػػؿصر ملػػػػػػفصهصصف ً ػػػػػػبسص لاص  لامظػػػػػػ
ص(ص35:صص72 لذرصر غرضص.ص)ص

هيػػػػدرسصر طب ػػػػيص ػػػػ ص ػػػػػبدفصر ً رياػػػػب صر مر ػػػػب صر اظب يػػػػػفص  مًوػػػػؼصرشػػػػ ب لبصهاػػػػػدرارًلبص
هر ًشػػػ يلا صه يايػػػفصر اػػػدراصعويلػػػبصهً هيالػػػبصههػػػ صعابلػػػرصرسبسػػػيفصدرمػػػؿصدرسصر ًر يػػػفصر ريبضػػػيفص

ج هعػػػب صر   يػػػرفصسػػػهراصرةاػػػباصر طػػػب هرصرهصر ػػػدرسصرهصه ػػػذ ؾص ػػػ صع ويػػػفصر  يػػػبدفصهر سػػػيطرفصعوػػػ صر  
رلإلطابؼصحىصس يص فصرحس بيلص  بصيػدرسصر طب ػيصذهرعػدصر  ًب ػفصهر اػدراصهر ًػ صيعاً ػدصعويلػبص

ط ي ػػ صص– عػػدردص ػػدا صص– شػػ ؿصرسبسػػ ص ػػ ص ػػؿصرجػػزراصر ػػدرسص) م ػػباص مًػػبـ(صص-اشػػبطصًاوي ػػ صهً
ًرهصر مػبصص)د ًػرصر ًر يػفصر ا ويػف(لصهيػدرسصسهراصعو صر جبايصر ا و صرهصعو صجبايصًمضيرهص ػد 

ريضب صرلإعدردصر  دا ص  ؿصعابلرهصه  هابً صه بص  ص فصره يػفص  ػرىص  اوػـصر ًر يػفصر ريبضػيفلصهػذرص
  ػػػػ صجباػػػػيصً سػػػػي ب صر ً رياػػػػب صهطػػػػرؽصًدريسػػػػلبصهر ً ػػػػدـص لػػػػبصهعهر ػػػػؿصرح ػػػػفصهر سػػػػلا فصه ػػػػذ ؾص

هيػػػدرسصر طب ػػػيص ػػػ ص ػػػبدفصر اػػػرهضصر ريبضػػػيفصر ً رياػػػب صر زهجيػػػفصهر ً رياػػػب ص ػػػبحدهر ص..  ػػػ صلص
ر ج وفصر مر يفصهر ج وفصرلإ ً بريفصهر اابلرصر  هسي  صهرلإي بعص..ص   صهغيرهبص ػفصر اابلػرصر ًػ ص
ًسبعدصعو صًل يـصر ارضصر ريبض .ص ػؿصهػذهصر اابلػرصً ةػؿص ػ ص ضػ هالبصجػزرص  يػرصجػدر ص ػفص

صشمليفصهر   باب صه ؤهلا صر طب يصر  اوـ.
رفصر مبجػػػفصلإجػػػرراصهػػػذهصر دررسػػػفصص-ر  ًهرضػػػافص–ىصر  بمػػػفص ػػػفصهجلػػػفصاظػػػرهص ػػػفصهاػػػبصررصص

رلػػ م ص ومػػفصهضػػرهريفص ًطػػهيرصر  ابيػػب صر ًدريسػػيفصر  رً طػػفص ب ً رياػػب صهر اػػرهضصر ريبضػػيفص
هر ً صً ةؿصر جزرصرح  رص فصشمليفصطب يصر ًر يفصر ريبضيفصر  اوـص  ويب صر ًر يفصر ريبضػيفصه  ػب ص

هرضػػػػػمفصه مػػػػػددفصه مًػػػػػهىصعو ػػػػػرصشػػػػػب ؿصه ً ب ػػػػػؿصه  ػػػػػبصيػػػػػًلائـص ػػػػػاصحسػػػػػسصعو يػػػػػفصهرهػػػػػدرؼص
صرلإمًيبجب صر ررهافص و جً اصهرلإًجبهب صر ًر هيفصر مديةفصه ًطو ب صسهؽصر ا ؿ.

 أهمية البحث والحاجة إليه: 

 هيفص ًجبهب ص يجب يفصامهصرلإعدردصر  لارص وطب يصر  اوـص ر يزفصرسبسيفص رص  صضؤصر ً رياب ص ً
صر ريبضيف.هر ارهضص

 طػػهيرصردراصر طب ػػيصر  اوػػـص ي ػػبصيمػػصصر ً رياػػب صهر اػػرهضصر ريبضػػيفص مريجػػرصر ًر يػػفص ضػػ طصهً
صر ريبضيفص  بصيًهر ؽص اصرمًيبجب صسهؽصر ا ؿص.

 .صر هذهؼصعو صر  ش لا صر ًر هيفصر ًرصًهرج صر طب يصر  اوـص
:هدف البحث  

صص.ر ًدريسيفص وطب يصر  اوـًل يـص  يبسص وً رياب صهر ارهضصر ريبضيفص  ؤشرص و ابيفص
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البحث: تساؤلات  

ص:صًسبؤؿصر ًب رص رصضهاصهدؼصر  مفصيضاصر  بمفص
 وطب ػػيص ً رياػػب صهر اػػرهضصر ريبضػػيفصر  ابيػػب صر ًدريسػػيفصر  رً طػػفص بهػػؿصر   يػػبسصيمػػددصصصصصصصص
صر  اوـ؟

:الدراسات السابقة  

(صههد لبصر ًارؼصعو صهرذاصرلإعدردصر  لارص27)صSondag( "1002)"سوندانج وآخرون دررسفص .7
ص صر الرل ص سًمدةب  صه ؽ صرلإعدرد ص رر ا طهير صهً صهر لمف صر  دايف صر ًر يف ص سًمدـص  او ر هذد

(صم يرر ص فص ويب صر ًر يفصر ريبضيفص53عو ص)ر  الاصر هلارصلصميفص وغصمجـصر ايافصصهفر  بمة
رجلصه با ص فصرهـصر اًبئاصهجهيصزيبدفصعددص(ص او ب صمديةرصر ًم60ه)صMonta رصجب افص هاًبص

 سبعب صر ًدرييصر  يدرارصر ذثصيادصره  صمطهر صر ًط يؽصر ا ورص  ؿص مبهرصرلإعدرد.ص
ص" .2 صر ًملي20)ص(1004مصطفى السايح محمد")دررسف صذيبسص سًهى صههد لب ص رصصؿ( ر  ار ر

ص صرسًمدـ صهذد ص" ص درسيف صًملصصريبضف صر  او يف ص وطلاي صر  يدرار صر  الاصر ًدريي ر  بمف
(صطب  ب ص فصطلايصر ارذفصر رر افصًملصص747عو ص)لصميفص وغصمجـصر ايافصر هلارصر  سمرص

صر  ار رص صرلإمً بر ص رصر ًرًييصرحهؿص رصر ابد صر اًبئاصرفصجبا ص درسيفله با ص فصرهـ ريبضف
ص اس فص)ص رحدهر يفلص%(ص أ  رصاس فص درجب صر ًمليؿصر  ار رص وطلايصر  او 43.5هرحجلزف

 %(.صصصصصصصصصص27.2هجباص رصر ًرًييصر سبدسص ادصر طب يصر  اوـص اس فص)
(صصههد لبصً هيـصر  ابافصرحدرئيفصهعلاذًلبص ب  ار فصر ًر ي يفص24)(1006) "نور طو إبراىيم"دررسفص .1

صر  سمرلص صر  الا صهرسًمد  صر  بمةف صر  الهرف" صجب اف صر ريبضيف صر ًر يف ص  ويف صر  او ف  وطب  ف
ص ص)ميف صعو  صر اياف صمجـ صر طب  ب ص730 وغ صًدريي صيًـ صر ًر صر  دررسصرلإعدرديف ص ف صطب  ف )

ر  او ب ص يلبصعو صر ًدرييصر  يدرارلصه با ص فصرهـصر اًبئاصرًمبذصرًجبهصر  ابار ص إًجبهصًر هثص
ص ويب صر ًر يفصر ريبضيفصهر طص سًهىصإمديفص رصر  ويب صر  مًلفص  صر  او يفصهملهلب  عدرد

  اوـص  سًهىصر ًمليؿص وًلا يذص بلإضب فص   صًدرييصر طب  ب صر  او ب صعو صر  لبرر ص ابافصر
 رحدرئيفصر لاز فص ًاايذصر ًدرييصر  يدرارص ش ؿص ابؿ.

ههد لبصدررسفص  برافص و ابيب صر ً اه هجيفص دىص (21)(1020"منار صلاح عبد الفتاح" ) دررسف .2
صر ا ص لر ص ج لهريف صر ريبضيف صر ًر يف صر  الاص او ر صر  بمةف صهرسًمد   ص" صر  هي  صهده ف ر يف

(ص اوـصه او فص فصج لهريفص لرصر ار يفص142عو ص)لصميفص وغصمجـصر ايافصر هلارصر  سمرص
ص) ص ف صم رف ص لـ صر  هي صه  ف صرلإعدردص70-3هده ف صر اًبئاصضرهرف صرهـ صه با ص ف صساهر ل )

رص أمدصعابلرصً اه هجيبصر  لارصهرح بدي رص  او رصر ًر يفصر ريبضيفص  يايفصرسًم صر    يهً درـ
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صامهص صر ريبضيف صر ًر يف ص او  صرًجبه ص يجب يف ص ف صًزيد صر ًر صر اهر ؿ صًمديد ص    ص بلإضب ف ر ًاويـ
 رسًمدرـصر  ابيب صر ً اه هجيفص.

(صههد لبصر ًارؼصعو ص"ًأةيرص راب اصعو صًمسيفص6)ص(1022رشا عبد الرحمن والى" )دررسفص" .3
ص و صر ًدريسيف ص"صر  ابيب  صهرلإعً بد صر جهدف ص  ابيير صه  ب  صر ريبضيف صر ًر يف ص  ويف صر  اوـ طب ي

ص صر ًجري ر صر  الا صر  بمةف صهرسًمد   صر اياف صمجـ ص وغ صميف ص)ل ص فص144عو  صهطب  ف صطب  ب  )
جب افصر  الهرفلصه با ص فصرهـصص–طلايصر ارذفصر رر افصشا فصر ًدريسص  ويفصر ًر يفصر ريبضيفص

ر اًبئاصرفصر  راب اصر   ًرحصردىص   صًمسفص ااهثص رصر  ابيب صر ًدريسيفص وطلايصر  او يفصذيدص
ر  مفلصهريضبصسبهـصر  راب اصر   ًرحص رصًمسيفص ابافصر  يبسصهر ً هيـص وطلايصر  او يفص) ايفص

  اب (.صص–

 التعليق على الدراسات السابقة:

فص اػػرضص اػػضصر دررسػػب صر مديةػػفصهر ًػػرصًابه ػػ ص عػػدردصر طب ػػيصر  اوػػـصهً ػػهيـصذػػبـصر  بمػػ
مسػػػيفصر  ابيػػػب ص)صر ًدريسػػػيفصرهصرحدرئيػػػفصرهصر ً اه هجيػػػفص(صه ػػػب رغـص ػػػفص مًلا لػػػب  ػػػ صرهػػػدر لبصصهً

الػبصذػدص ًا ػ صعوػ ص سػًمدرـصر  ػالاصر هلػارص ػبصعػدرصدررسػفصهرمػدفصذػدصره جً اصهعياػفصر  مػفص لاص
صًمسيفصر  ابيب صر ًدريسيفص.ًابه  ص راب اص 

ًهجيػػ صر  بمػػفصحهػػـصهرمػػدفصص ػػره  ػػبصسػػ ؽصعرضػػفص ػػفصر دررسػػب صر سػػب  فص  ػػدصسػػبه  صصصصصصصصصص
ر  ررجػػاصر او يػػفصر  رً طػػفص ب دررسػػفص بلإضػػب فص  ػػ صًمديػػدصر مطػػهر صر  ً اػػفص ػػرص جػػررار صر دررسػػفص

سػػوهيصرلإملػػبئرصه يايػػفصًمديػػدصرحهػػدرؼصهر  ػػالاصهر اياػػفصهصردهر صج ػػاصر  يباػػب صهرلإص ػػرسػػهراص
ص ابذشفصر دررسفصر مب يف.ص رعرضصر  يباب صهًمويولبصه يايفص ابذشفصر اًبئاصهرلإسًابا ص لبص

البحث :  إجراءات  
 منهج البحث :

صص.ص ً ص ط يافصهذرصر  مفئسًمدـصر  بمفصر  الاصر هلارص  لا صصصصص
 مجتمع و عينة البحث :

ص مًيبر صميفصًـ صل صر ا ديف صر  مفص ب طري ف ص مًيبرصعياف ر ًملصص ب ارذفصطلايصصًـ
صر ريبضيفصر رر اف صر ًر يف صص  ويف صص– ايف صر زذبزيؽ ص)جب اف صر دررسر صص2074 وابـ ص(ـ2075/

رمًيبرص(صطب يصه ادص سً ابدصر طلايصغيرصر  اًظ يفصًـص32هذدص وغصعددهـص) ب طري فصر ا ديفص
(صي يفصًهليؼصعيافصر دررسفص7(صطب يصهر جدهؿصرذـص)30عيافصر  مفصرحسبسيفصه وغصعددهـص)

صعو صر امهصر ًب رص:
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 (2جدول رقم )
 عينة البحثالعادى لتوصيف ال

 العينة                            
 المجموع مجتمع البحث المجموعات

 20 20 عينة البحث الأساسية
 20 20 الاستطلاعيةعينة الدراسة 

 30 30 المجموع
 وسائل جمع البيانات :

 المسح المرجعي: -1

ذػػػػػػبـصر  بمػػػػػػفص ب  سػػػػػػجصر  رجاػػػػػػرص و ررجػػػػػػاصهر دررسػػػػػػب صر ار يػػػػػػفصهرحجا يػػػػػػفصهر  ًػػػػػػيصر او يػػػػػػفصصصصصص
ر  ًمللػػػػفص ػػػػرص جػػػػبؿص ابيػػػػب صر ًػػػػدريسص وطب ػػػػيصر  اوػػػػـصه ػػػػرص جػػػػبؿص اػػػػباصر   ػػػػبييسصر مبلػػػػفص

صهر  ًشب لفص  هضهعصر  مفص ًمديدصر  مبهرصر رئيسيفص و  يبسصهع بررً .
 : استمارات استطلاع آراء الخبراء -2

صرسػػػً برفصرسػػػًطلاعصلرراصر م ػػػرراصمػػػهؿصر ػػػهزفصر اسػػػ رص  مػػػبهرصر   يػػػبسصذيػػػدصر  مػػػفصهع بررًػػػ صصصصص
ص.ص(2مرفق )

 خطوات بناء مقياس للكفايات التدريسية للطالب المعلم قيد البحث: 

 :وعبارات كل محور تحديد المحاور الرئيسية لممقياس -2
ص)ص صر سب  ف صر دررسب  مويؿ صهً صر  رجار صر  سج ص)(1 اد ص)2ل ص)3(ل ص5(ل ص)(6)(ل (لص77ل

ص(10(لص(27)لص(26)صل(24)ص(ل23لص)(21)صل(22)صل(20)(لص75)ص(ل73(لص)72(لص)71)
 وطب يصصر ً رياب صهر ارهضصر ريبضيف(ص مبهرصً ةؿص  يبسص5ًهلؿصر  بمفص   صعددص)ص

هذهصفصعو صر  اوـلصهعوي صذبـصر  بمفص  اباصرسً برفصرسًطلاعصلرراصر م رراصمهؿصًمديدصاسيصر  هر  
صهر ً ص مبهرر  ص مهر صع برر ص ؿ ص إضب ف صر  بمف صذبـ صع برف751)صعددصرشً و صعو ص  ب ص(

صهذ ؾص7 ر ؽص)ص هزعفصعو صر  مبهرصر س اف صل صر م رراص ( طرؽصص  جب   صوارضصعو صر سبدف
(لصه بفصر هزفصر اس رص  مبهرص3 ر ؽص)صهر ً رياب صهر ارهضصر ريبضيفصًدريسصر ًر يفصر ريبضيف

 (ص2رسً برفصر  ابيب صر ًدريسيفصه  ب صحرراصر م رراص  بصههص هضجص ب جدهؿص)
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 (1جدول رقم )
ص70فص=ص   النسبة المئوية لموافقة الخبراء عمى محاور المقياس

 الوزن النسبي (251عدد العبارات ) محاور المقياس رقم المحور
ص%ص70ص22صهر ادراصعويلب ًب فصر ً رياب صصرحهؿ
ص--ص72صطرؽصر ً دـص ب ً رياب صر ةبار
ص--ص71صر مر ب صرحسبسيفص  صر ً رياب صر ةب ف
ص%ص20ص23صر مر ب صر اظب يفصهر ًش يلا صر رر ا
ص%ص20ص36صعدردصر  دا رلإصر مب س
ص%ص73ص76 ر ً رياب ص بلادهر صر سبدس
ص%ص73ص21 ر ارهضصر ريبضيفصر سب ا

 :المئوية لمحاور وعبارات المقياس وفق أراء الخبراء النسبتحديد  -2

ه اػػبار صعوػػػ صرسػػًطلاعصلرراصر م ػػػررالصًهلػػؿصر  بمػػػفص  ػػ صر اسػػػيصر  ئهيػػفصحرراصر م ػػػرراص
ر ا ػػبرر صر ًػػرصملػػو صصهذػػدصررًضػػ صر  بمػػف(ص2ع ػػبرر ص ػػؿص مػػهرص ر ػػؽص)عػػددصر  مػػبهرصهصمػػهؿص

رراصر م ػرراصسػهراص  هر ػؽصرهص  ػ صمػدص ػبصهذػدصًػـص سػً ابدصح%(ص ػأ ةرصه  ػب صص30عو صاس فص ئهيػفص)
ه اػػباص%(ص ػػأ ةرصه  ػػب صررراصر م ػػرراصغيػػرص هر ػػؽصلصص30ر ا ػػبرر صر ًػػرصملػػو صعوػػ صاسػػ فص ئهيػػفص)

ًمديػدصعػددصر ا ػبرر ص  ػؿص مػهرص(ص مبهرص  طص  ػبصًػـص3ً ويصصر  مبهرص   صعددص)عو صذ ؾصصًـص
ص  س فص  بصيورص:ص(722(صهذدصص وغصعددصر ا برر ص)1 ر ؽص)

 (76صع برفص و مهرصرحهؿص) 
 (22صع برفص و مهرصر ةبار) 
 (24صع برفص و مهرصر ةب ف) 
 (75صع برفص و مهرصر رر ا) 
 (75صع برفص و مهرصر مب سص) 

 بعض المعايير الهامة التي اتبعها الباحث في بناء عبارات المقياس موضوع الدراسة:

 ً وطب ػػػيصصر ً رياػػػب صهر اػػػرهضصر ريبضػػػيفاصعػػػددص ابسػػػيص ػػػفصر ا ػػػبرر صر ًػػػرصًًاػػػبهؿص  يػػػبسصيػػػج 
ص.ر  اوـصهر  طوهيصذيبس لصه فصةـصً هفصر ا برر ص رً طفصهذر صعلاذفص ب  هضهع

 :ص ررعبفصر ا بطصر ًب يفصعادصرمًيبرصر ا برر ص و  يبسص
صطص ًا رصعالبص.رفصي هفص وا برفص اا صهرمدص مددصرهصًً ا ص  رفصهرمدفص  صص-
صرسً لا يفص ؿصع برفصعفصغيرهبص فصع برر صر   يبسصهرلاصً هفص  ايفصعو صغيرهبص فصر ا برر .صص-
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صسوهيصاا صر اارص.  ًابدصعفصرسًمدرـصليبغفصر ا برر ص طري فصً ريريفصهرلإصص-
 فصر  هر  فصرهصصمًيبرصر ا برفصر ًرصً  ؿصر ًدرياص رصرلاسًجب فصامههبصلص ميفصًًررهحصرلآرراصمه لب صص-

صر ر ضصلصهذ ؾصه  بص  يزرفصر ً ديرص.
صسً ابدصر ا برر صر  ديليفصهر ا برر صر  ا دفصهر ًرصًهرج صلاه فص رصًمديدصرًجبهلبص دذفص. صص-

 صصصصر ًػػب  ص:صًمديػػدص يػػزرفصةلاةػػرصر ً ػػديرصلامً ػػبلا صرلاسػػًجب فصعوػػ ص ػػؿصع ػػبرفصلصهذ ػػؾصعوػػ صر امػػه
 ) هر ؽصلص   صمدص بصلصغيرص هر ؽ(ص.

 المعاملات العلمية الخاصة باستمارات الاستبيان:

 مسػبيصر  اػب لا صر او يػفص و  يػبسصذػبـصر  بمػفص ػإجرراصدررسػفص سػًطلاعيفص ػفصمػلاؿصًط يػػؽص
(صطػلايص ػفص جً ػاصر  مػفصهمػبرجصعياػفصر دررسػفصهذ ػؾص70)صعو صعيافصًضػـ(ص1 ر ؽص)ر   يبسص

ـصلص لػدؼصر ًم ػؽص ػفص2074/صص70/ص24رحر اػباصص  ػ صصـ2074/ص70/ص21رحمػدصصر اًػرفص ػف  ص
لػػدؽصهة ػػب صر   يػػبسصهر ًأ ػػدص ػػفصلػػيبغفصه لائ ػػفصههضػػهحصع ػػبرر صر   يػػبسصذيػػدصر  مػػفلصهذػػدص
ـصًاديولبص ً هفصر ةرص رسار صاًيجفصر ًط يؽصعفصهجهدص اضصر ا برر صيجيصًاديؿصليبغًلبصلصهً

ر صر غيرص ًس فص اصرج ب رصر  مهرصهذدصًـص سً ابدهبص ي وػغصعػددصهضهمبصلص  بصيهجدص اضصر ا برص
ص(ص  س فص  بصيورص:2(صع برفص ر ؽص)707ر ا برر صر البئرص)

 (75صع برفص و مهرصرحهؿص) 
 (27صع برفص و مهرصر ةبار) 
 (27صع برفص و مهرصر ةب ف) 
 (73صع برفص و مهرصر رر ا) 
 (73صع برفص و مهرصر مب سص) 

 :  Validityصدق المقياس  -أ

 لمتحقق من صدق المقياس استخدم الباحث ما يمي :
 :  Logical validityأو الصدق المنطقي   Content validityصدق المحتوى 

هيسػػػًمدـصهػػػذرصر اػػػػهعص ػػػفصر لػػػػدؽص يشػػػبرفص  ػػػ ص ػػػػدىصً ةيػػػؿصر   يػػػػبسص و يػػػبديفصرهصر اػػػػرهعصصصصصصص
ر  مًوافص و درفصرهصر س فصر ًرصي يسلبصلصه ذ ؾصر ًهرزفص ي بص يالبصلص ميػفصيلػ جص ػفصر  اط ػرصرفص
صي ػهفصر  مًػهىصلػبدذبصطب  ػبصراػ صيشػ ؿصج يػاصعابلػرصر سػ فصر  ػرردصذيبسػلبصلصهراػ صي ةولػبص ػذ ؾل
 ػػػذرصذػػػبـصر  بمػػػفص ً ػػػديرصلػػػدؽصر  مًػػػهىصرهصر لػػػدؽصر  اط ػػػرص ػػػفصمػػػلاؿصعػػػرضصر اػػػبدص مػػػبهرص

طػػػػرؽصًػػػػدريسصر ًر يػػػػفصص (ص ػػػػفصر م ػػػػرراصر  ًمللػػػػيفص ػػػػرصص جػػػػب 70هع ػػػػبرر صر   يػػػػبسصعوػػػػ ص)
لصهذ ؾصلإ دراصرريلـصهم  لـصعو صرفصر  مبهرصر  مًبرفص( 3مرفق )صهر ً رياب صر ريبضيفصر ريبضيف

 غرضص فص ابؤهصلصهرفص ؿصع برفصًاً رص و مهرصر ذثصيًض البصلصه ذ ؾصلإ دراص و  يبسصًًاؽص اصر
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رريلػػـص ػػرص ػػدىصر هضػػهحص ػػرص لػػـص ػػؿصع ػػبرفصلصه ػػذ ؾصًػػرؾص لػػـصمريػػفصرسػػً ابدصرهصًاػػديؿصر ا ػػبرر ص
صر  مبيدفصلصهرسًمدرفصرهص ضب فصع برر صجديدفصيرهالبصهذ ؾص  ؿص مهرص فص مبهرص.

 ": Internal Consistencyبارات " صدق الاتساق الداخمي " صدق الع
ًاً ػػدصهػػذهصر طري ػػفصعوػػ ص ػػدىصررً ػػبطص اػػهدصرهصع ػػبرر صر   يػػبسص ػػاص اضػػلبصر ػػ اضصدرمػػػؿصصصصص

ر   يبسصلصه ذ ؾصررً بطص ػؿص مػهرص ػاصر   يػبسص  ػؿصلصهذ ػؾص ػفصمػلاؿصمسػبيصلػدؽصرلإًسػبؽص
(صهصرلإًسػػبؽصر ػػدرمورص ػػيفصر  مػػبهرصهر  ج ػػهعص1ر ػػدرمورص ػػيفصر ا ػػبرر صه ج ػػهعصر  مػػبهرصجػػدهؿص)

 (ص  بصيور2جدهؿص)ر  ورص و  يبسص
 (1جدول رقم )                                               

 صدق الإتساق الداخمي بين العبارات ومجموع المحاور

حىر
انً

 

 و
يعايم 

 الإرتباط

حىر
انً

 

 و
يعايم 

 الإرتباط
حىر

انً
 

 و
يعايم 

 الإرتباط

حىر
انً

 

 و
يعايم 

 الإرتباط

 ًب فصر ً رياب صهر ادراصعوي 
ص

2 0772 

ر مر ب صر اظب يفصهر ًش يلا 
ص

32 0785 

رلاعدردصر  دا ص  صر ً رياب 
ص

63 0769 

ر ً رياب ص بلادهر ص
ص

94 0724 

2 0766 33 0709 64 0780 95 0767 

3 0793 34 0780 65 0778 96 0785 

4 0775 35 0766 66 0722 97 0764 

5 0772 36 0773 67 0765 98 0772 

6 0790 37 0784 68 0776 99 0773 

7 0762 38 0765 69 0763 200 0767 

8 0784 39 0729 70 0770 202 0707 

9 0768 40 0775 72 0765 202 0773 

20 0772 42 0765 72 0780 203 0770 

22 0770 42 0788 73 0763 204 0772 

22 0775 

رلاعدردصر  دا ص  صر ً رياب 
 0770 205 0778 74 0779 43ص

23 0790 44 0776 75 0770 

ضيف
ضصر ريب

ر اره
ص

206 0775 

24 0793 45 0777 76 0779 207 0780 

25 0765 46 0778 77 0769 208 0765 

26 0775 47 0773 78 0763 209 0780 

27 0775 48 0773 79 0778 220 0723 

28 0766 49 0737 80 0728 222 0786 

ر مر ب صر اظب يفصهر ًش يلا 
 0765 222 0765 82 0725 50 0788 29ص

20 0765 52 0765 82 0780 223 0782 

22 0777 52 0772 83 0777 224 0775 

22 0772  53 0765 84 0765 225 0772 

23 0780 54 0767 85 0767 226 0786 

24 0723 55 0767 86 0780 227 0780 

25 0766 56 0779 87 0765 228 0782 

26 0764 57 0780 88 0777 229 0786 

ت  0763 58 0777 27
انتًريُا

ت
وا

لاد
با

 89 0772 220 0767 

28 0779 59 0777 90 0767 222 0744 

29 0784 60 0765 92 0785 222 0765 

30 0764 62 0770 92 0779    

32 0788 62 0704 93 0764   

 0.41( =  0.03قيمة ) ر ( الجدولية عند مستوى دلالة إحصائية ) 
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 (    9  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

ص ص) صرفص اب لاص1يًضجص فصر جدهؿصرذـ صميفصرفصص ( ص ملبئيب رلارً بطص وا برر صدر  
(صهج يالبصر  رص فصذي فص)ر(صر جده ي صص0.71:صص0.41ذي فص)ر(صر  مسه فصًررهم ص بص يفص)ص

(لص  بصيدؿصعو صلدؽصرلإًسبؽصر درمورص يفصص0.41هر ًرص وغ ص)صص0.03عادص سًهىصص ااهيفص
لصص42لصص30لصص27لصص17لصص11لصص22لصص5ر ا برر صه ج هعصر  مبهرص بصعدرصر ا برر صرذـص)ص

(صهذدصًـص سً ابدهـص ادـص ًسبذلـص يل جصعددصر ا برر صص727لصص770لصص707لصص72لصص60لصص44
ص.ص( 2مرفق ) (صص707)ص

 (2دول رقم )ج
 صدق الإتساق الداخمي بين المحاور والمجموع الكمي لممقياس

 و
 

 انًحاور
2 2 3 4 5 6 

 0894 0863 0856 0883 0887 00,2 كتابة التمشينات والنذاء عليها 2

 0893 0866 0877 0874 00,2  الحشكات النظامية والتشكيلات 2

 0890 0852 0842 00,2   الاعذاد البذنً 3

 0870 0873 00,2    التمشينات بالادوات 4

 0773 00,2     العشوض الشياضية 5

 00,2      المجموع الكمى لممقياس 6

 0.41( =  0.03عند مستوى دلالة إحصائية ) قيمة ) ر ( الجدولية 
ص ص) صرفص اب لاص2يًضجص فصر جدهؿصرذـ صميفصرفصص ( ص ملبئيب رلارً بطص وا برر صدر  

ص ص) ص يف صًررهم ص ب صر  مسه ف ص( صر ص) صص0.50ذي ف ص(صص00,7: صر ص) صذي ف ص ف صر  ر صهج يالب )
ص ص ااهيف ص ص سًهى صعاد صص0.03ر جده ي  ص) ص وغ  صلدذبلإًسبؽصص0.41هر ًر صعو  صيدؿ ص  ب (ل

صر درمورص يفص ج هعصر  مبهرصهر  ج هعصر  و ص و  يبسص.
 :  Reliabilityثبات المقياس  -2

 -:تم حساب ثبات مقياس التمرينات والعروض قيد البحث بطريقتي مختمفتين ىما 
 هطري فصًمويؿصر ً بيفص)صر ابص رها بخص( -طري فص عبدفصًط يؽصرلإمً بر -

 ( 3جدول رقم ) 
 طري فصصص  مبهرصر   يبس مسبيص اب ؿصرلإرً بطص)صرص(صصهرلاامررؼصر  ايبرثر  ًهسطصر مسب رص

 هطري فصًمويؿصر ً بيفص)صر ابص رها بخص(ص عبدفصًط يؽصرلإمً بر

 م
 البيانات الإحصائية        

 

 المحاور

 رؽص يفصال التطبيق الثاني التطبيق الأول
 ر  ًهسطيف

 معامل
 الإرتباط

معامل 

 2ع± 2´س 1ع± 1´س (α)الفا

 0787 0778 0740 3752 46720 3798 46750 كتابة التمشينات والنذاء عليها 1

 0782 0777 0730 5724 58780 3707 59720 الحشكات النظامية والتشكيلات 2

 0784 0773 2740 4784 22779 5764 22675 الاعذاد البذنً 3

 (ص70=)صف
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 (    20  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

 0779 0767 0760 2748 43720 2790 42760 التمشينات بالادوات 4

 0779 0765 0770 2743 43750 2755 42780 العشوض الشياضية 5

 0796 0793 2700 22742 30975 24727 30775 انًجًىع انكهى نهًقياش 6

 0.41( =  0.03قيمة ) ر ( الجدولية عند مستوى دلالة إحصائية ) 

رفصج يػػػاصذػػػيـص اب ػػػؿصرلإرً ػػػبطصذر صدلا ػػػفص ملػػػبئيفصعاػػػدص سػػػًهىصص(3يًضػػػجص ػػػفصجػػػدهؿ)صصصصصصص
ص(ص  مػػػػػػػػبهرصر   يػػػػػػػػبسصلصميػػػػػػػػفصرشػػػػػػػػبر صاًػػػػػػػػبئاصر جػػػػػػػػدهؿصرفصهػػػػػػػػذهصر  ػػػػػػػػيـصًررهمػػػػػػػػ ص ػػػػػػػػيف0.03)
ص(ص ػػػػػػػرصمػػػػػػػيفصرفص اب ػػػػػػػؿصر اػػػػػػػبصًررهمػػػػػػػ ص0.41(ص يا ػػػػػػػبصذي ػػػػػػػفص)صرص(صر جده يػػػػػػػفص)0.71:صص0.43)
(صههػػذرصيػػدؿصعوػػ صرفص اب ػػؿصرلإرً ػػبطصذػػهىص ػػيفصر ًط يػػؽصرحهؿصهر ةػػبارص  ػػبصيػػدؿص0.74:صص0.57)

ص.صعو صة ب ص مبهرصر   يبس
 خطوات إنشاء نموذج لمقياس التمرينات والعروض:

ذبـصر  بمفص ادصرلإاًلباص فصًمديدصع برر صه مبهرص  يبسصر ً رياب صهر ارهضص ًمهيؿصصصصصصصص
صر   يبسص   صرسً يبفصيهزعصعو صر طلايصهذ ؾص فصملاؿص:

 تقسيم المقياس في شكل عدة ورقات تتناسب مع محاور المقياس كما يمي :
 ر شػا فصص–ر ارذػفصص– سـصر طب يصر  اوػـص– ل ـصر   يبسص–ر هرذفصرحهؿصًمًهىصعو ص سـصر   يبسص

. 
 ع ػػبرفص و مػػهرصهرسػػاؿص ػػؿصع ػػبرفصر  يػػزرفصص75ص–ر هرذػػفصر ةبايػػفصًمًػػهىصعوػػ ص سػػ رصر  مػػهرصرحهؿص

 ر ةلاةرص لبص.
 ع ػػبرفص و مػػهرصهرسػػاؿص ػػؿصع ػػبرفصر  يػػزرفصص27ص–ر هرذػػفصر ةب ةػػفصًمًػػهىصعوػػ ص سػػ رصر  مػػهرصر ةػػبارص

 ر ةلاةرص لبص.
 ع ػػبرفص و مػهرصهرسػػاؿص ػػؿصع ػػبرفصر  يػػزرفصص27ص–عوػػ ص سػ رصر  مػػهرصر ةب ػػفصر هرذػفصر رر اػػفصًمًػػهىص

 ر ةلاةرص لبص.
 ع ػبرفص و مػهرصهرسػاؿص ػؿصع ػبرفصر  يػزرفصص73ص–ر هرذفصر مب سفصًمًهىصعو ص سػ رصر  مػهرصر رر ػاص

 ر ةلاةرص لبص.
 ع ػػػبرفص و مػػػهرصهرسػػػاؿص ػػػؿصع ػػػبرفصص73ص–ر هرذػػػفصر سبدسػػػفصًمًػػػهىصعوػػػ ص سػػػ رصر  مػػػهرصر مػػػب سص

  يزرفصر ةلاةرص لبص.ر 
 .ر هرذفصر سب افصًمًهىصعو صمًبـصر   يبسصه و فصش رص وطب يصر  اوـص 

 تطبيق المقياس:

/ص10 رصر اًرفص بص يفصرحمدصصصصًهزياصر   يبسصًـصًط يؽصر   يبسصعو صعيافصر  مفص فصملاؿ
صـص.2074/صص77/صص4دصمرحص   صـ2074/صص70

 المعالجات الإحصائية:
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 (    22  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

 Statistical Package عً دصر  بمفصعو ص راػب اصر مز ػفصرلإملػبئيفص واوػهـصرلاجً بعيػفص
for Social Sciences صصص"SPSSصه راب اصص" ' Microsoft Excel "ًمويؿص يباػب صر  مػفصص 

صهر ًرصًش ؿص بصيورص:ص
  اب ؿصرلارً بطص-ر  ًهسطصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصص -
 ر اس فصر  ئهيفص2 بص- طري فص رها بخصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصص اب ؿصر ابص -

صرلإامررؼصر  ايبرى -
 عرض النتائج ومناقشتها:

 أولا .. عرض النتائج:

 (4دول رقم )ج
 (20)ن =  لمميزان الثلاثى لعبارات المقياس 1التكرارات والنسب المئوية وقيمة كا

 2كا انُسبيانىزٌ  انذرجة انُسبة يىافقغير  انُسبة إنى حذ يا انُسبة يىافق و انًحىر

ل
و
لأ
ىر ا

ح
انً

 

2 30 55 % 11 25 % - -- 220 92767 % 20700 

2 32 5575 % 9 2275 % - -- 222 92750 % 22720 

3 32 01 % 0 20 % - -- 222 93733 % 24740 

4 39 9575 % 1 275 % - -- 229 99727 % 36720 

5 22 31 % 22 55 % 6 25 % 86 72767 % 9780 

6 28 51 % 12 30 % - -- 208 90700 % 6740 

7 36 91 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

8 33 0275 % 5 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

9 23 5575 % 15 4275 % - -- 203 85783 % 0790 

20 26 65 % 13 3275 % 2 275 % 205 87750 % 23745 

22 33 0275 % 6 25 % 2 275 % 222 93733 % 44745 

22 32 5575 % 0 20 % 2 275 % 220 92767 % 36795 

23 40 111 % - -- - -- 220 200700 %  

24 34 05 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

25 26 65 % 13 3275 % 2 275 % 205 87750 % 23745 

26 35 0575 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

27 29 4575 % 21 50 % 2 275 % 98 82767 % 27725 

ي
ىر انثاَ

ح
انً

 

2 38 95 % 2 5 % - -- 228 98733 % 32740 

2 28 70 % 12 30 % - -- 208 90700 % 6740 

3 24 60 % 15 3775 % 2 275 % 203 85783 % 20725 

4 32 80 % 0 20 % - -- 222 93733 % 24740 

5 26 65 % 12 30 % 2 5 % 204 86767 % 22780 

6 38 95 % 2 5 % - -- 228 98733 % 32740 

7 28 70 % 12 30 % - -- 208 90700 % 6740 

8 37 9275 % 3 775 % - -- 227 9775 % 28790 

9 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

20 24 35 % 24 60 % 2 5 % 92 76767 % 28720 

22 36 90 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

22 28 70 % 12 30 % - -- 208 90700 % 6740 
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 (    22  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

 2كا انُسبيانىزٌ  انذرجة انُسبة يىافقغير  انُسبة إنى حذ يا انُسبة يىافق و انًحىر

23 32 7775 % 0 20 % 2 275 % 220 92767 % 36795 

24 27 6775 % 12 30 % 2 275 % 206 88733 % 25755 

25 33 8275 % 5 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

26 32 80 % 0 20 % - -- 222 93733 % 24740 

27 32 7775 % 0 20 % 2 275 % 220 92767 % 36795 

28 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 

29 36 90 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

20 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

22 38 95 % 2 5 % - -- 228 98733 % 42740 

 

 

 

2 36 90 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

2 24 60 % 16 40 % - -- 204 86767 % 2760 

3 36 90 % 3 775 % 2 275 % 225 95783 % 57795 

 4 32 7775 % 9 2275 % - -- 222 92750 % 22720 

ث
ىر انثان

ح
انً

 

5 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 

6 32 7775 % 9 2275 % - -- 222 92750 % 22720 

7 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 

8 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

9 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

20 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

22 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

22 35 8775 % 4 20 % 2 275 % 224 95700 % 53725 

23 22 5275 % 28 45 % 2 275 % 200 83733 % 27745 

24 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

25 30 75 % 20 25 % - -- 220 92767 % 20700 

26 29 7275 % 20 25 % 2 275 % 208 90700 % 30765 

27 39 9775 % - -- 2 275 % 228 98733 % 36720 

28 27 6775 % 22 30 % 2 275 % 206 88733 % 25755 

29 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

20 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

22 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

22 30 75 % 20 25 % - -- 220 92767 % 20700 

23 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

24 30 75 % 20 25 % - -- 220 92767 % 20700 

25 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

26 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

27 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 

28 30 75 % 20 25 % - -- 220 92767 % 20700 

29 33 8275 % 6 25 % 2 275 % 222 93733 % 44745 

30 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 

32 32 80 % 8 20 % - -- 222 93733 % 24740 

32 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

33 30 75 % 20 25 % - -- 220 92767 % 20700 

34 36 90 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

35 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 



www.manaraa.com

    وانرياضية انبذَية انتربية عهىو يجهة -  نهبُيٍ انرياضية انتربية كهية  - بُها جايعة 

 

 (    23  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

 2كا انُسبيانىزٌ  انذرجة انُسبة يىافقغير  انُسبة إنى حذ يا انُسبة يىافق و انًحىر

36 22 5275 % 27 4275 % 2 5 % 99 82750 % 25705 

37 25 6275 % 25 3775 % - -- 205 8775 % 2750 

38 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

39 24 60 % 26 40 % - -- 204 86767 % 2760 

40 36 90 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

42 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 

ع
ال انراب

 

2 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

2 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

3 32 7775 % 9 2275 % - -- 222 92750 % 22720 

4 32 7775 % 8 20 % 2 275 % 220 92767 % 36795 

5 38 95 % 2 5 % - -- 228 98733 % 32740 

6 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

7 29 7275 % 20 25 % 2 275 % 208 90700 % 30765 

8 36 90 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

9 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

20 32 80 % 8 20 % - -- 222 93733 % 24740 

22 28 45 % 22 5275 % 2 275 % 97 80783 % 27745 

22 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

23 29 7275 % 22 2775 % - -- 209 90783 % 8720 

24 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

25 29 7275 % 20 25 % 2 275 % 208 90700 % 30765 

ص
خاي

ىر ان
ح

انً
 

2 40 200 % - -- - -- 220 200700 %  

2 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

3 32 80 % 8 20 % - -- 222 93733 % 24740 

4 30 75 % 20 25 % - -- 220 92767 % 20700 

5 34 85 % 6 25 % - -- 224 95700 % 29760 

6 35 8775 % 5 2275 % - -- 225 95783 % 22750 

7 28 70 % 22 2775 % 2 275 % 207 89727 % 27795 

8 32 80 % 8 20 % - -- 222 93733 % 24740 

9 30 75 % 20 25 % - -- 220 92767 % 20700 

20 37 9275 % 3 775 % - -- 227 97750 % 28790 

22 38 95 % 2 5 % - -- 228 98733 % 32740 

22 33 8275 % 7 2775 % - -- 223 94727 % 26790 

23 32 7775 % 8 20 % 2 275 % 220 92767 % 36795 

24 33 8275 % 5 2275 % 2 5 % 222 9275 % 43785 

25 36 90 % 4 20 % - -- 226 96767 % 25760 

قيمة كا
2
 5799= 1715الجذولية عنذ مستىي معنىية  

 

 

 ثانيا .. مناقشة النتائج:
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 (    24  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

                           

 

ص) صرذـ صاًبئاصجدهؿ ص4يًضجص فصملاؿ صصالمحور الأولص-( ص" كتابة هر ذثصيًمدفصعف
ر  مسه فصص2هجهدصدلا فص ملبئيفص رصج ياصر ا برر صميفصرفصذي فص بص-"التمرينات والنداء عمييا

عمم الإصطلاحات الغير شائعة فى " ي(صهه ص7ذدص بذ صذي ًلبصر جده يفلص رصميفصرفصر ا برفصرذـص)
ر  مسه فصهر در فص ملبئيب ص2 با صغيرصدر فص ملبئيب لصهذدصًررهم صذي فص بص" الزوجيةالتمرينات 
ص يفص "  (صهجباص رصر ًرًييص فصرحهؿص   صر مب سصعو صر ًهر رصع برر 22.23ص:ص4.20ص) ب

, يعتمد عمى قواعد الكتابة السميمة فى دفتر تحضير الدروس ,  يدرك أجزاء النداء الثلاثة جيداً 
بسيط يستطيع كتابة أى وضع إبتدائى ة , المركبو  ات البسيطةدة النداء عمى التمرينيعمم قاع

"كتابة ه فصهابصيًضجصره يفصر  مهرصرحهؿصصل"  , يستخدم النداءات فى طابور الصباح مركبأو 
 دىصر طب يصر  اوـصميفصًهضجصر اًبئاصرفصر ا برر صر در فصعو صره يفصالتمرينات والنداء عمييا" 

 لبرً صر  ًب فصهر ادراص دىصر طب يصر  اوـصه صر ا برر صر ً صمبز صعو صاس فصرلإج بعصًهر رص
رح  رص يفصر طلايصهسجو صرعو صاسيص هر  فصرح رصر ذىصياضدص فصره يفصذهرعدصر  ًب فصهر ادراص
 أمدصرهـصر  ابيب صر ًدريسيفص دىصر طب يصر  اوـص ل صجزرصلاصيًجزرص فصشمليً صر  يبديفصهعلا فص
صهي برسصرغويصرهذبً صدرمؿصر ا ؿصسهراص  ص صهي ًيص لب صهيشرحص لب ص لهصيًمدفص لب ص لب   يزف
ص يبهبص صرهصرةاباصطب هرصر ل بحصرهصمً ص  صسبعب صر اشبطص سًمد ب  صر ريبضيف ملصصر ًر يف
ه اً در صعويلبص ل ص  هـصرسبس ص فص  ه ب صر طب يصر  اوـصر ابججلصهيًاؽصذ ؾص اصصدررسفص ؿص

( , "فتحي 22(, "عطيات خطاب")2فؤاد الشاذلى , يوسف عبد الرسول بو عباس" ) "أحمد  ف
( , "محمد 13( , "موسى فيمى إبراىيم" ,"عادل عمى حسن")21أحمد إبراىيم اسماعيل")

صر  ًب فصهر ادراص طلايص( 23( , " ليمى زىران")25إبراىيم شحاتو" و"آخرون")   صره يفصذهرعد
صر رص صر ًر يف ص ويب  ص اصهمريج  صر ًهرلؿ ص   صر ريبضيف صر ًر يف ص درس صهسيوف صرالب صميف يبضيف

سجيؿصهذهصر درهسص  بصًمهي ص فصً رياب ص مًوافص ًلا يذهصه  صشرحصدرهس صه ذ ؾص  صًهةيؽصهً
صدرمؿصد ًرصًمضيرصر درهسصر مبصص  .ص
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 (    25  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

 

ص صاًبئا ص ف صً يف ص)صالمحور الثاني  ب صرذـ ص"4 ب جدهؿ صعف صيًمدف صهر ذث الحركات (
ص بوالتشكيلات النظامية صذي ف صًررهم  صميف ص ملبئيب ل صدر ف صر  مهر صع برر  صج يا صرف ص2"

(صهجباص رصر ًرًييص فصرحهؿص   صر مب سص22.20ص:ص4.20ص) بص يفصر  مسه فصهر در فص ملبئيب ص
يعرف التشكيلات المختمفة , يستطيع النداء عمى أى تشكيل , يتمتع " عو صر ًهر رصع برر ص

ه فصص."داءات السميمة لمصفا والإنتباه , يعرف النداءات عمى الدوراناتبصوت قوى , يعرف الن
ص" صر ةبا  صر  مهر صره يف صيًضج صميفصالحركات النظامية والتشكيلاتهاب صر  اوـ صر طب ي ص دى "

صعو  دساية الطالب المعلم بالتشكيلات المختلفة وكيفية النذاء  ًهضجصر اًبئاصرفصر ا برر صر در ف

هريضب صر ً ًاصصشكات النظامية فً التمشينات وهً الصفا والإنتباه والذوساناتعليها وكزلك أهم الح
 له صذهىصيدعـصع ويفصر ادراصعويلبصه صر ا برر صر ً صمبز صعو صاس فصرلإج بعصرح  رص يفص
ر طلايصهسجو صرعو صاسيص هر  فصرح رصر ذىصياضدص فصره يفصر مر ب صر اظب يفصهر ًش يلا ص

 ًدريسيفص دىصر طب يصر  اوـص ل صع بدصملفصر ًر يفصر ريبضيفص  دهفصًش يؿص أمدصرهـصر  ابيب صر
سويـصيسًهعيصر طلايصهيابسيصط يافصر ا ؿصدرمؿصملفصر ًر يفصر ريبضيفصسهؼصًًأةرصر ملفص
سو ب ص يمدفصً دسص يفصر طلايصيؤةرصعو صع ويفص سًياب لـص و اوه ب صهر  ابرؼصر   د فصدرمؿص

صًؤد صذد صهرمً ب ب  صًدعـصر ملف صر طلاي ص يف ص ابس ف ص سب ب  صهجهد صعدـ صاًيجف صلإلب ب  ى
ً بالبصيةرىصر جبايصر  يبدىص  صشمليفص عب ؿصرح فصهر سلا ف.ص ذ ؾص ًاوـصر مر ب صر اظب يفصهر 
ر طب يصر  اوـصهيضيؼص   صشمليً صر  اض طفصميفصًً ب ؿص اصر  مهرصرحهؿص"ذهرعدصر  ًب فص

 ريبضيفص لبرر صهل يب صر ًاب ؿص اصرحعدردصر   يرفصهر ًم ـص يلبصهر ادرا"ص  ص  سبيص اوـصر ًر يفصر
هجيللبص اظيب صهمر يب .ص ص ؿصهً

ريضب صًً ًاصر ًش يلا ص أه يفص  يرفصعادصًل يـصهًاايذصر ارهضصر ريبضيفص ل صر وهمب صص
صر ذىصيسًهعيص صر هعبا صرالب ص  ب صًرمييل صرهصع برف ص اياف ص  صر  وايصلإظلبرصلهرف ر ً صًٌرسـ

ص ً رياب صهرحدهر صهر  لا سصهر  هسي  صهي د لبص  صش ؿص همفص ايفص  يزف.ر
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 (    26  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

( 22( , "عطيات خطاب")5"حامد أحمد عبد الخالق")هيًاؽصذ ؾص اص بصجباص  صدررسفص ؿص فص
( , "موسى فيمى إبراىيم" ,"عادل 23( , "ليمى زىران")22, "فتحي أحمد إبراىيم اسماعيل")

  صره يفصر ًش يلا صهر مر ب صر اظب يفص  صدرسصر ًر يفصر ريبضيفصه ذ ؾص  صص(13عمى حسن")
صر ارهضصر ريبضيف.

ص
الاعداد البدنى فى (صهر ذثصيًمدفصعفص"صص4 ب جدهؿصرذـص)صالمحور الثالث  بصيًضجص فصاًبئاص

ص بالتمرينات صميفص با صذي ف صع برر صر  مهرل ص رصج يا ص ملبئيف صدلا ف صهجهد ر  مسه فصص2"
صر  ( " يدرك الفارق بين العناصر الأساسية والمكونات 1)ر ا برفصرذـص رص فصر جده يفص ي بصعدر

( وىي " يتحرك بشكل دائم أثناء تنفيذ أنشطة الدرس المختمفة " 17العبارة رقم )المركبة" و 
ص2ميفصًررهم صذي فص ب"  يعرف أنواع الإنقباضات العضمية المختمفة( وىى " 15والعبارة رقم )

صر سب ا(صهجباص رصر ًرًييص فصرحهؿص   ص35.73ص:ص70.00ص مسه فصهر در فص ملبئيب ص بص يفص)ر 
, يعى  يراعى الفروق الفردية بين التلاميذيدرك مفيوم الإعداد البدنى , "عو صر ًهر رصع برر ص

الفارق بين نوعى الإعداد البدنى العام والخاص, يعرف تمرينات القوة جيداً , يعرف مكونات 
يستخدم التييئة المناسبة المياقة البدنية , يدرك الفارق بين المرونة الإيجابية والسمبية , 

صر ةب فص ,"لتحقيق أىداف الدرس صر  مهر صره يف صيًضج  دىصر طب يصص"الإعداد البدنى"ه فصهاب
ر  دا صر  اوـصميفصًهضجصر اًبئاصرفصر ا برر صر در فصعو صدرريفصر طب يصر  اوـص  الهـصرلإعدردص

صر  دايفصه ذ ؾصره يفص ررعبً ص صر  دا صر ابـصهر مبصصهعابلرصر ويبذف هر ابرؽص يفصاهع صرلإعدرد
   درصر ارهؽصر ارديفص يفصر ًلا يذصهره يفصعالرىصر  هفصهر  رهافص أمدصرهـصعابلرصر ويبذفصر  دايفص

صرلإج بعصرح  رص يفصر طلايصهسجو صرعو ص اسيص هر  فصه صر ا برر صر ً صمبز صعو صاس ف
رح رصر ذىصياضدص فصره يفصرلإعدردصر  دا ص أمدصرهـصر  ابيب صر ًدريسيفص وطب يصر  اوـلصهيوايص
ص  ار فص صر درس صرجزرا صرهـ ص أمد صر ريبضيف صر ًر يف صدرس ص   صهرسبسيب  صهب ب  صدهرر  صر  ا  رلإعدرد

ص ؿصعالرصهر ً رياب صر ً صً صه الهـ صر  دايف صر ويبذف ص اابلر ص فصر  لبرر صر طب يصر  اوـ ا ي 
رحسبسيفص  ص ميفصيسًطياصهضاصر ً رياب صر  ابس فص و لبرفصر   ررفص ب جزرصر رئيس ص ودرسلصريضب ص
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 (    27  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

ص البص صر  دا  صرلإعدرد ص هضهع صمهؿ ص  اوه ب صهب ف ص و ب  صي هف صرف صر  اوـ صر طب ي يجيصعو 
يفصر ً رياب صر  ابس فص  ؿص ررعبً ص وارهؽصر ارديفص يفصر ًلا يذصه ذ ؾصطرؽصر ً دـص ب ً رياب صهاهع

صر  دا ص صر درسص ً رياب صرلإم باصًمًوؼصعفصً رياب صر ًلدئفصهً رياب صرلإعدرد ص فصرجزرا جزر
صر ابـصًمًوؼصعفصً رياب صرلإعدردصر  دا صر مبص.
ص ص ف ص ؿ ص دررسف ص بجبا ص ا صذ ؾ ( , "زينب عمى عمر" 4")أمين أنور الخولى"هيًاؽ

  ص( 27( , "مصطفى السايح")24"ليمى عبد العزيز زىران")( , 7و"غادة جلال عبد الحكيم")
صرهـص  هاب صدرسصر ًر يفصر ريبضيفصهر ً صيجيصعو ص اوـص صر  دا ص أمد ره يفصعالرصرلإعدرد
ر ًر يفصر ريبضيفصرلإهً بـص  صه ررعبً ص  بص  ص فصرةرص يجب  صعو صًمسيفص يبذفصر ًلا يذصهر مابظص

 عو صذهر لـ.
ص
 

 

صيًضجص فصا  ص4 ب جدهؿصرذـص)صالمحور الرابعًبئاص  ب ص( التمرينات هر ذثصيًمدفصعفص"
ر  مسه فصر  رصص2"صهجهدصدلا فص ملبئيفص رصج ياصع برر صر  مهرلصميفص با صذي فص ببالأدوات

(صهجباص رص14.70:صص6.70ر  مسه فصهر در فص ملبئيب ص بص يف)صص2ذي فص بًررهم صو   فصر جده يف
"يستطيع ادخال الأدوات فى الدروس , يعرف ر ًهر رصع برر صعو صصرر ار    صصر ًرًييص فصرحهؿ

كيفية استخدام الأدوات اليدوية فى الألعاب الصغيرة , يراعى عوامل الأمن والسلامو , يستطيع 
ه فصهابصيًضجصره يفصر  مهرصر رر اصصابتكار أدوات يدوية بسيطة من عناصر البيئة المحيطة"

طب يصر  اوـصميفصًهضجصر اًبئاصرفصر ا برر صر در فصعو صذدرفصر  اوـصعو ص دىصر ص"الإعداد البدنى"
صرح فص ص اهر ؿ صه ذ ؾص ررعبً  ص سًمدر لب صه يايف صر ريبضيف صدرسصر ًر يف ص لأدهر صدرمؿ  دمب  
هر سلا فلصريضب صذدرً صعو ص  ً برصردهر صيدهيفصلغيرفصه سيطفص فصعابلرصر  يئفصر  ميطفصه ص

عو صاس فصرلإج بعصرح  رص يفصر طلايصهسجو صرعو صاسيص هر  فصرح رصصر ا برر صر ً صمبز 
ادصرحدهر ص ر ذىصياضدص فصره يفصرلإعدردصر  دا ص أمدصرهـصر  ابيب صر ًدريسيفص وطب يصر  اوـ.صهً
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 (    28  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

ر يدهيفص فصر اابلرصرحسبسيفصدرمؿصدرسصر ًر يفصر ريبضيفصهلاصي ً ؿصش ؿصر درسص دهالبصميفص
صًزيدص فصم بس صً سيصر درسصطب اصصرالب صرالب ر ًلا يذصه فص ذ ب لـصعو صرحدراصهر   برسفص  ب

ر  رحصهر سرهرصه ذ ؾصً هفصعب ؿص فصعهر ؿصر ًشهيؽصهر ًاهياص  صر درسلصهلاصي ؼصرح رصعادص
ميفصًسلـصرحدهر صص-ر ًلا يذ-هذصر مدص ؿصي ًدصرةرهبصرلإيجب  ص ياسميصريضب صعو صر  سًمد يف

صرالبصر يدهيفص  صًا يفصع صر  هفصهر سرعفصهر رشبذفصهر  رهافص  ب  ؿصر  ابلؿصهر اضلا صهر  سب لب
صًا ؿصعو صًا يفصر ًهر ؽصر ال  صر اضو .

"أحمد فؤاد الشاذلى , يوسف عبد الرسول بو  هيًاؽصذ ؾص اص بصجباص  صدررسفص ؿص ف
ى ( , "موسى فيم22( , "فتحي أحمد إبراىيم اسماعيل")22(, "عطيات خطاب")2عباس" )

( , " ليمى 25( , "محمد إبراىيم شحاتو" و"آخرون")13إبراىيم" ,"عادل عمى حسن")
ص ش ؿصص(23زىران") صًهظيالب صر ريبضيفصهضرهرف صر ً رياب ص بحدهر ص  صدرسصر ًر يف   صره يف

ص فصرةرص يجب  ص ص لب ص   ص  ب صر ط يفصهر طهؽص.. صهر  رف ص ةؿصر م ؿصهر الب دريسص اضلب صهً جيد
ه فصةـصجهدفصر درسلص اصر ًأ يدصعو صرلإ ًزرـص اهر ؿصرح فصهر سلا فص  بص لبص فصعو صر ًلا يذص

 ره يفصذلهىصعادصرسًمدرـصرحدهر .ص

ص
صيً يفص فصاًبئاص العروض (صهر ذثصيًمدفصعفص"ص4 ب جدهؿصرذـص)المحور الخامس   ب

ر  مسه فصر  رصص2هجهدصدلا فص ملبئيفص رصج ياصع برر صر  مهرلصميفص با صذي فص بصالرياضية"
(صهجباص21.63:صص70.00ر  مسه فصهر در فص ملبئيب ص بص يف)صص2 فصر جده يفصهصًررهم صذي فص ب

" يستطيع بناء تمرين من ثمانى عدات, ر ًهر رصع برر صعو صصرر ا   صر ص رصر ًرًييص فصرحهؿ
عرض رياضى مصغر, يستطيع تركيب الموسيقى عمى الحركات , يستطيع  يستطيع تصميم

 دىصر طب يصص"العروض الرياضية"ه فصهابصيًضجصره يفصر  مهرصر مب سصصتنظيم طابور العرض"
صعرضص صًل يـ صعو  صر  اوـ صر طب ي صذدرف صعو  صر در ف صر ا برر  صرف صر اًبئا صميفصًهضج ر  اوـ

صر ً ريفص  ص فص ابا ص در  صعرضص ً ب ؿصريبض ص ً ب ؿ ص ًل يـ ص ًر ييصر  هسي  صهراًلبا  رهرر 
ه ذ ؾصذدرً صعو صًاظيـصطب هرصر ارضصه صر ا برر صر ً صمبز صعو صاس فصرلإج بعصرح  رص يفص
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 (    29  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

ر طلايصهسجو صرعو صاسيص هر  فصرح رصر ذىصياضدص فصره يفصر ارهضصر ريبضيفص أمدصرهـص
صر  ابيب صر ًدريسيفص وطب يصر  اوـ.

ر طب يصر  اوـصرفصي هفصعو صدرريفصه ار فص ب وفص  ررمؿصر  اباصر اا ص وارضصهيمًبجص
مررجص صهر  اايذ صهً صًل يـ صعو  صذدرً  صه  صه لبررً  ص سؤ يبً  صرهـ صرمد ص ف صرا  صميف ر ريبض 
صه ذ ؾص ص مب ظً  صره صر ًاوي يف ص دررً  صره ص درسً  ص سًهى صعو  صًااذ صهر ً  ر ارهضصر ريبضيف

 للعشوض الشياضية7 ًاظ لبصهزررفصر ًر يفصهر ًاويـصرلإشًررؾص  صر  سب  ب صر ً 

( , 22( , "عطيات خطاب")5"حامد أحمد عبد الخالق")ويتفق رلك مع ما جاء بذساسة كل من 
صر ارهضصص(13( , "موسى فيمى إبراىيم" ,"عادل عمى حسن")23"ليمى زىران") صره يف   

صر  صًدريس صره يف صه ذ ؾ صر ريبضيف صر ًر يف صدرس ص   ص همدفصر ريبضيف ص وً رياب  صر مر يف ج ؿ
ل يـصر ارهضصر ريبضيف. صرسبسيفص ً هيفصهً

شيرىيندرسوووون وآخووورون"   ػػػبصًًاػػػؽصاًػػػبئاصهػػػذهصر دررسػػػفص ػػػاص ػػػبصًهلػػػؿص  يػػػ ص ػػػؿص ػػػفص"
(, "رشا عبد 10()1004(, "مصطفى السايح " )16()1001اش" ) –(, "ىمفرى10()1004)

(, 12()1002(, "مصطفى السايح" و"ىبوة عبود العظويم إمبوابى" )76( )1022الرحمن والى" )
(, "مصطفى محمود مسوعود" 12()1006(, "منال محمد فوزي" )14()1006"نور طو إبراىيم")

ص.صه ذ ؾصيًـصرلإجب فصعو صًسبؤؿصر دررسفصهههص:ص(11()1021)
 "؟هل المقياس يحدد الكفايات التدريسية المرتبطة بالتمرينات والعروض الرياضية للطالب المعلم "

 
 الإستنتاجات والتوصيات:

 :الإستنتاجات

 ػػػػرصضػػػػهاصرهػػػػدرؼصر  مػػػػفصه رهضػػػػ صه ػػػػ صمػػػػدهدصعياػػػػفصر  مػػػػفصهملبئلػػػػلبصهر  ػػػػالاص
اب جػػػػػب صرلإملػػػػػبئيفصهعػػػػػرضص ابذشػػػػػفصر اًػػػػػبئاصر  ػػػػػفصر ًهلػػػػػؿص  ػػػػػ صر  سػػػػػًمدـصه ػػػػػفصمػػػػػلاؿصر  

صرلإسًاًبجب صر ًب يف:
ر  رً طػػفص ب ً رياػػب صهر اػػرهضصر ريبضػػيفص وطب ػػيصصر  ابيػػب صر ًدريسػػيفص  يػػبسص ػػرًػػـص اػػباصهً اػػيفص -

صر  اوـص  ويب صر ًر يفصر ريبضيف.
ضػػرهريفص وطب ػػيصر  اوػػـصهر ًػػرص فصر  ابيػػب صر ًدريسػػيفصر  رً طػػفص ب ً رياػػب صهر اػػرهضصر ريبضػػيفص -

لص ًب ػػفصر ً رياػػب صهر اػػدراصعويلػػبيجػػيص فصًسػػًمدـص  ايػػبرص و اوػػـصر  ػػؼاصهر ًػػرص ػػبفص ػػفصره لػػبص)
 (ص.ر ارهضصر ريبضيفلصصدهر ر ً رياب ص بحلصعدردصر  دا رلإلصر مر ب صر اظب يفصهر ًش يلا 

 التوصيات:

عوػػ صجهراػػيصرمػػرىص ػػفص ابيػػب صص ػػدررس ب صر  يػػدرار جػػبؿصر ًػػدرييصص ػػر ةػػؿصهػػذهصر  مػػهفصص جػػررا -
 ر طب يصر  اوـصر ًدريسيف.
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 (    20  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

هيئػػػػفصر ًػػػػدريسص ب  ويػػػػفصهر  ػػػػهجليفص ػػػػبلإدررر صصرعضػػػػباع ػػػػؿصاػػػػدهر صههرشصع ػػػػؿص شػػػػًر فص ػػػػيفص -
 .ر  دررسص رلبصي هر ا ؿصعو صًط ر  مبهرصذيدصر دررسفصر ًاوي يفص  ابذشفص

 ر ً رياب صر  مًواف.ر ا ؿصعو صًهميدصذهرعدصر  ًب فصهر ادراص يفصمريج ص دررسص -

 ر ا ؿصعو صاشرصة ب فصر ارهضصر ريبضيفص يفصج ياصعابلرصر ا ويفصر ًاوي يف. -

ًه يرصاشػرر صهدهريػب صعو يػفصًر هيػفصلإ ػدردص او ػرصر ًر يػفصر ريبضػيفص ب  ار ػفصر  سػً رفصهر مديةػفص -
  رص جبؿصر ً رياب صهر ارهضصر ريبضيفص.

  سػػبيصر طب ػػيصر  اوػػـصر  ابيػػب صر ًػػرصًسػػبعدهـصعوػػ ص وػػهغصًر يػػزصر   ػػررر صر دررسػػيفص ب  ويػػفصعوػػ ص -
 ص.رحهدرؼصر  اشهدف

 قائمة المراجع 

 : أولاً : المراجع العربية
 .ـ7775:صًدريسصر اوهـصهر ًر يفصر ا ويفلصدررصر  ابرؼلصر  بهرفلصإبراىيم بسيونى عميرة -7
 ـ.2007ر  بهرفصلص:ص اوـصر ًر يفصر ريبضيفصلصدررصر  ًيصلصأبو النجا أحمد عز الدين -2
:صر  ابيب صر ًدريسيفص طب يصر ًر يفصر  دايفصر  اوـصه  ب ص  ابييرصر جهدفصأحمد عمى خميفة وآخرون -1

هرلإعً بدص جب افصرـصر  رىلص اًبجصعو رلص جوفص مهفصر ًر يفصر ريبضيفلصص ويفصر ًر يفصر ريبضيفص
صـ.2077(صرغسطسص64(صر اددص)23جب افصر زذبزيؽصلص جودصرذـص)ص– و ايفص

:صرحسسصر او يفص ًدريسصر ً رياب صر  دايفصلصأحمد فؤاد الشاذلى , يوسف عبد الرسول بو عباس -2
 ـ.2007-لصذر صر سلاسؿصلصر  هي ص7ط

صر ًر يفصأسماء أحمد صالح -3 ص  ويف صر  او ف ص/ صر طب  ف صلإعدرد صر ًدريسيف ص و ابيب  ص اظه ف ص ابا :
ريبضب صر  بئيف".ص:صرسب فص بجسًيرصلصغيرص اشهرفصر ريبضيفص بلإس ادريفص"دررسفصهلايفصًمويوفص و
 ـص.2007لص ويفصر ًر يفصر ريبضيفص و اب صلصرلإس ادريفلص

ر  لافصهرلإعدردصر  لارصهر اظبـصرح بدي رلصص–:صرلهؿصر ًر يفصر  دايفصهر ريبضفصأمين أنور الخولى -4
 ـ.2002دررصر ا رصر ار رلصر  بهرفل

 هر ارهضصر ريبضيف.ص:صر  لرجباب حامد أحمد عبد الخالق -5
ًأةيرص راب اصعو صًمسيفصر  ابار صر ًدريسيفص وطب يصر  اوـص  ويفصر ًر يفصصرشا عبد الرحمن والى: -6

ر ريبضيفصه  ب ص  ابييرصر جهدفصهرلإعً بدلصرسب فصد ًهررفلص ويفصر ًر يفصر ريبضيفلصجب افصر  الهرفلص
 .ـ2072

صًدريزينب عمى عمر وغادة جلال عبد الحكيم -7 صطرؽ صر اظريفص: صرحسس صر ريبضيفل صر ًر يف س
 ـ.2006هر ًط ي ب صر ا ويفلصدررصر ا رصر ار رلصر  بهرفلص
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 (    22  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

:صر  اهذب صر ًرصًهرج صطو فصر ًدرييصر  يدرارص رصعبد السلام حمارية وعمر الريماوى -70
درئرفصر ًر يفصر ريبضيفص رصجب افصر  دسص فصهجلفصاظرصر طو فلص جوفصر اجبحص لأ مبفص)ر اوهـص

 ـ.2077(لص2)2سبايف(صلص جودرلإا
صلص -77 ص واشر صر  ًبي ص ر ز صل صرلإي بعيف صهر ً رياب  صر ً رياب  صرسبسيب  صمطبي: عطيب 

 ـ.2004ص–ر  بهرفص
 ـ.2003:ص ابيب صرحدراصر ًدريسرلصدررصر ا رصر ار رلصر  بهرفلصعمى الراشد -72
ر ط بعفصهر اشرص ًمرصرم دص  ررهيـصرس بعيؿ:صطرؽصًدريسصر ً رياب صلصدررصر ه باص دايبص -71

صـ.2005ص–لصرلإس ادريفص
ضصر ريبضيفصلصدررصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ:صر   بدئصهرحسسصر او يفص وً رياب صر  دايفصهر ارهص -72

صـ.2006ص–ر ه باص دايبصر ط بعفصهر اشرصلصرلإس ادريفص
ر ا ويفص وً رياب صهر ً رياب صر اايفصلصدررصر ا رصر ار  صلصرحسسصر او يفصهصصليمى زىران: -73

 ـ.7775-ر  بهرف
صص:ليمى عبد العزيز زىران -74 صر  ابها صهر اايف" صر او يف صر ًر يفصص–رحلهؿ ص ر ر  رر ا"

 ـ.2007ر ريبضيفلصدررصزهررفص واشرصهر ًهزيالصر  بهرفلص
سصر ً رياب صر  دايفصلصرسصمحمد إبراىيم شحاتو ,محروس قنديل , أحمد فؤاد الشاذلى: -75

صـ.7776-لص اشأفصر  ابرؼصلصرلإس ادريفص2ط
صر ريبضيفلصمحمد سعد زغمول ومصطفى السايح محمد -76 صر ًر يف ص اوـ ص عدرد صً اه هجيب :

 ـ.2007 ط افصرلإشابعصر اايفصلصرلإس ادريفلص
صر ًر يفصمصطفى السايح محمد -77 صهر  اوه ب ص ر صر ًاويـ صهً اه هجيب صر ً اه هجر صر  الا :
 ـ.2002 ريبضيفلصدررصر ه باص دايبصر ط بعفصهر اشرلصر  بهرفلصر
ذيبسص سًهىصر ًمليؿصر  ار رص رصر ًدرييصر  يدرارص وطلايصصمصطفى السايح محمد: -20

صجب افص ص و ايفل صر ريبضيف صر ًر يف ص ويف صعو رل ص اًبج ص درسيفل صريبضف صًملص ر  او يف
ط ي ب لصر اددص)  ـ.2004(لص40رلإس ادريفلص جوفصاظريب صهً

ص فصمصطفى السايح وىبو عبد العظيم -27 صر ةبايف ص ب مو ف صر ريبضيف ص ً بفص او رصر ًر يف :
ر ًاويـصرلاسبس ص و ابيب صر ًدريسيفص"دررسفصرسًطلاعيفصحدراصر  او يفصرحهرئؿصهر  هجليف"ص مفص

ط ي ب صلصر ادده.ص)صص  ـص.2002(صلص72 اشهرص جوفصاظريب صهً
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 (    22  (   ( انرابعو(   ) انجسء  2028(  نعاو ) ديسًبر( شهر )    22رقى انًجهذ )         
 
 

ص  ررص  ًرحص مصطفى محمد مسعود -22 صر طب يصر  اوـص: وًدرييصر  يدرارصر درمورصلإعدرد
جب افصر ابًجص ب ج بهيريفصر وي يفلصرسب فصد ًهررفلص ويفصر ًر يفصر ريبضيفصص–  ويفصر ًر يفصر ريبضيفص

 ـ.2072 و ايفلصجب افصرلإس ادريفلص
ص:صدررسفص  برافص و ابيب صر ً اه هجيفص دىص او رصر ًر يفصر ريبضيفمنار صلاح عبد الفتاح -21

صجب افص ص و اب ل صر ريبضيف صر ًر يف ص ويف صد ًهررفل صرسب ف صر  هي ل صهده ف صر ار يف ص لر  ج لهريف
 ـ.2070ر زذبزيؽلص

ص ب  رموفصمنال محمد فوزي محمد -22 ص و او ف صر  ابيب صر ًدريسيف ص راب اصًاوي رص ًطهير :
 ـ.2006رلإعدرديفلصرسب فصد ًهررفلص ويفصر ًر يفصر ريبضيفص و اب لصجب افصموهرفلص

لصدررصص7:صر ً رياب صهصر ارهضصر ريبضيفصلصطموسى فيمى إبراىيم ,عادل عمى حسن -23
 ـ.7777-ر  ابرؼصلصرلإس ادريف

  ويفصً هيـصر  ابافصرحدرئيفصهعلاذًلبص ب  ار فصر ًر ي يفص وطب  فصر  او فصصنور طو إبراىيم: -24
 ـ.2006جب افصر  الهرفلصر ًر يفصر ريبضيفصجب افصر  الهرفلص ويفصر ًر يفصر ريبضيفلص
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